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@ jezyk polski, godzina wychowawcza
P> etyka, filozofia
% warsztaty psychologiczne

% lubinne wybrane lekcje

Temat:
Czy sukces uszczefliwia? Cayli o kigsce urodzaju,

Czas trwania zajed: 2-3 godziny lekcyjne, w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci zespotu.

Grupa docelowa: Cele zajec:
p> uczennice i uczniowie szkét podstawowych > uczennica/uczen poznaje wybra-
(klasy 6-8) i szkét ponadpodstawowych. ne biografie ludzi sukcesuy,

> wymienia cechy, ktére wspieraty

ich w dazeniu do cely,

Potrzebne narzedzia: » wymienia postawy ich i otoczenia

1. 1AJECIA STACJONARNE: po osiagnieciu sukcesu,

[ ] przyniesione przez uczennice/ucznidw > zastanawia sig, co jest jego osobi-
biografie stawnych osdb, wycinki prasowe, sta sity, dzieki ktérej udaje mu sie

[ dwie niezadrukowane talie kart (104 pro- osiagac wyznaczone cele,
stokatne karty o wymiarach 63 x 88 mm), > jest Swiadomy, jak wazne jest

[] arkusz papieru, oswojenie sie z sukcesem/porazka

[] pisaki: zielony, zétty, czarny, i przyjecie odpowiedzialnosci

[] dowolne karty rozwojowe, Z3 samopoznanie.

[] ,Szkota bohaterek i bohateréw"” Przemka
Staronia (rozdziat 12), _

IV scenariusz lekgji. tormy pracy:

2. 1AJECIA ONLINE: > praca zbiorows,

[ | aplikacje typu: Padlet, Mentimeter, 7 praca w zespotach,

Genially, Visual Thinkery. > pracaindywidualna.

Metody pracy:

7 burza moézgow,

> dyskusja moderowans,

> praca z kartami rozwojowy-
mi, ksigzkami, artykutami,

aplikacjami.

Kontrakt zajec
(przyktad):
b stuchamy sie nawzajem
i méwimy pojedynczo,
p jestesmy uwazni
i szanujemy sie wzajemnie,
» wykazujemy otwarta
postawe i jestesmy
aktywni,

» dbamy o dobra atmosfere.
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- Organizacja i przebieg zajec

WY

Wprowadzenie

Nauczycielka/nauczyciel pyta o nastrdj, motywacje do zajel. (Zajecia zdalne
- Mentimeter.) Uczennice/uczniowie okreslaja samopoczucie samodzielnie
lub pokazuja/uzasadniaja wybrang przez siebie karte rozwojowa dostepna
na stoliku.

Nastepnie nauczycielka/nauczyciel podaje temat - hasto przewodnie zajec
- i okresla cele. Potem dzieli klase na cztery zespoty. (Zajecia zdalne - pra-
ca w pokojach.) Podziat na zespoty (odliczanie, losowanie, dobieranie) nalezy
dostosowad do potrzeb klasy. Prowadzaca/prowadzacy przypomina zasady
pracy w zespole i omawia karte nr 1 - drabina sukcesu. (Zob. Zatacznik nr 1)

(Zajecia zdalne - Genially.)

Czeic gtéwna

Prezentujemy Paristwu wzdr karty pracy z kilkoma ¢wiczeniami do ksigzki
Przemka Staronia ,Szkota bohaterek i bohaterdw” (rozdziat dwunasty). Dobér
zadan, metod, Form pracy zalezy tylko od Was oraz potrzeb, oczekiwan, pozio-

mu, wieku Waszych uczennic i ucznidw.

> Zespoty rozktadaja na stolikach przyniesione ksigzki i materiaty prasowe
o ludziach sukcesu. Na arkuszu papieru notuja ich imiona, nazwiska, okre-
$laja sukces/dziedzine, w ktdrej osiagneli oni mistrzostwo. Nauczycielka/
nauczyciel prosi, aby zespdt podzielit sie zgromadzonymi informacjami
z innymi. (Zajecia zdalne - korzystanie z utworzonego na kilka dni przed
spotkaniem Padletu, gdzie uczennice/uczniowie dodali pliki o ludziach
sukcesu; praca w pokojach i raport.) (CWICZENIE NR 1)

> Nauczycielka/nauczyciel rozdaje kazdemu zespotowi 26 niezadrukowa-
nych kart. (Zajecia zdalne - Genially.) Uczennice/uczniowie na jednej stro-
nie kart zapisuja zielonym pisakiem cechy, ktére pomogty tym osobom
osiagna¢ sukces. (CWICZENIE NR 2)

i Na drugiej stronie kart notuja, co dat im sukces. Na zétto zapisujg ,jasne
strony” sukcesu, na czarno ,ciemne strony” sukcesu. (CWICZENIE NR 3).
Jesli zespdt bedzie miat ktopot z wypisaniem 26 cech/stanéw emocjonal-
nych, moze wystac¢ jedng osobe na kroétki jednorazowy zwiad do wybra-
nego zespotu. Po zapisaniu kart uczennice/uczniowie dziela sie zebranym

materiatem z innymi. (Zajecia zdalne - praca w pokojach i raport.)

Mozna takze ukry¢ nazwy cech i standw emocjonalnych w kodach QR. Zada-
niem uczennic/ucznidw bytoby ich rozszyfrowanie i uporzadkowanie (,jasne

strony”sukcesu, ,ciemne strony” sukcesu — Zob. przyktad w zataczniku nr 3).

«
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Organizacja i przebieg zajec

i Nauczycielka/nauczyciel wyjasnia kolejne zadanie. Tym razem uczennice/
uczniowie buduja wieze z 26 kart. Zasady: Karty zapisane na zielono ktada
na zewnatrz, pozostate do srodka. Kazda osoba z grupy musi wzig¢ udziat w
w zadaniu. Zadanie na czas. (Zajecia zdalne - Genially.) (CWICZENIE NR 4)
Nastepnie uczennice/uczniowie omawiaja, czego dowiedzieli sie na temat
sukcesu z ¢wiczenia nr 4, co dostrzegli, budujac wieze, i jaki to ma zwigzek
z tematem zaje¢. (Zajecia zdalne - praca zbiorowa)) (CWICZENIE NR 5)

> Nauczycielka/nauczyciel prosi o analize karty nr 1 - drabiny sukcesu.
Uczennice/uczniowie dziela sie spostrzezeniami na temat pracy w zespole
i dziekuja sobie za wspdtprace. Podpisuja sie na ostatnim szczeblu. (Zajecia
zdalne - Genially, praca w pokojach, podziekowanie, raport). (CWICZENIE
NR 6)

i Nauczycielka/nauczyciel prosi uczennice/uczniéw o prace indywidual-
na. Zadaniem uczennic/ucznidw jest przeczytanie dwunastego rozdziatu
ksiazki Przemka Staronia pt. ,Czy sukces uszczesliwia? Czyli o klesce uro-
dzaju"i napisanie tekstu — kartki z pamietnika lub listu do siebie, w ktdrym
uczennica/uczen opisze:
© to, z czego jest najbardziej zadowolona/zadowolony (sukces szkolny,

prywatny; wazna inicjatywe; role zyciowa, w ktdrej sie spetnita/spetnit;
nawyki, ktdre rozwija itp.),
o co charakteryzowato jej/jego dziatanie;
o jakie emocje jej/jemu towarzyszyty,
o jak osiggneta/osiagnat zwyciestwo;
o jak najej/jego osiagniecie reagowali inni,
o co chciataby/chciatby zostawic za soba i na co pragnie sie otworzyd,
albo stworzenie tzw. karty kolekcjonerskiej z wybranym cytatem/
mys$la warta zapamietania z rozdziatu dwunastego. Zob. zatacznik nr 3.

(Zajecia zdalne - dostep do pliku z rozdziatem ksigzki) (CWICZENIE NR 7)

Podsumowanie:

> Nauczycielka/nauczyciel podsumowuje temat oraz pyta uczennice/
ucznidw, z czym wychodza z dzisiejszej lekcji, czego dowiedzieli sie na za-
jeciachico zabieraja z nich dla siebie.

> Nauczycielka/nauczyciel dziekuje za wspdtprace, uwazno$c i zaangazowa-

nie. (Zajecia zdalne - Mentimeter.)

Maria Gajewska
tutorka, polonistka i kulturoznawczyni, entuzjastka neuronauk,

laureatka konkursu Nauczyciel Pomorza 2017
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Szkota bohaterek i bohaterdw,
czyli jak radzic sobie z iyciem’

Przemek Staron
il. Marta Ruszkowska

2 WYDAWNICTWO AGORA, WARSZAWA, 2020

Link do ksigzki: https://cutt.ly/Szkola-Bohaterek-i-Bohaterow-1

” » Nauczycielki i Nauczycieli poszukujacych
PRIEMEK STARON o :
dodatkowych inspiracji do ciekawych i war-
%\L \N tosciowych zaje¢ z mtodzieza zachecamy do
%“\\K&%KYQ}R“ czyli jak radzic odwiedzenia strony Autora: szkolastaronia.pl.
A0

‘°_,l’if- z tyciem Polecamy réwniez grupe ,Szkota bohaterek

i bohaterédw" na Facebooku:

E{ szkolabohaterekibohaterow

p Jesli sg Paristwo zainteresowani nabyciem
wiekszej liczby egzemplarzy ksigzki
,Szkota bohaterek i bohaterow”,
zapraszamy do kontaktu z dziatem handlowym
wydawnictwa Agora:
kulturalnysklep@agora.pl,
tel. 22 555 44 00

PRIEMEK STARON

|\
AN
Kolejna czeic L
pt. .Szkota bohaterek N
i bohateréw 1,
czyli jak radzic sobie
e item’ \

P> jui w paidzierniku!

P www.wydawnictwoagora.pl » www.wydawnictwoagora.pl/agoradladzieci



